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Les Brasseries du Gabon

Pionnier du développement
durable au Gabon !

LE CHOIX DE LA DURABILITE

Plus de 80% de nos boissons sont conditionnées
dans des bouteilles en verre consigné, plus
écologique et plus économique.

DES INVESTISSEMENTS PIONNIERS
La Sobraga a mis en place depuis 2013 les premiéres
stations de traitement des eaux usées du pays.

LINNOVATION AU SERVICE DE
LENVIRONNEMENT

Mise en place des nouvelles technologies brassicoles
moins énergivores grace a un plan d'investissement
constant sur I'outil de production.

OBJECTIF 100% RECYCLE

Nos process innovants permettent le recyclage optimal
de I'ensemble des déchets générés par notre activité en
interne, et de développer des solutions de recyclage des
emballages au niveau national.
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BONATTI

Chers partenaires, chers lecteurs,

Léconomie gabonaise évolue de jours en jours,
notre société mue, se fransforme, et les habitudes
de consommation avec. Depuis un demi-siecle,
la Société des Brasseries du Gabon n'a de cesse
de s’adapter en prenant les devants pour offrir aux
Gabonaises et aux Gabonais les meilleurs boissons,
au meilleur prix et disponible sur I’étendue du territoire
national.

Ces derniéres années, un des segments les plus
dynamiques de notre activité est sans conteste
celui des eaux en bouteilles, emmené par le fleuron
national, Andza, une eau minérale naturelle de
grande qualité dont la notoriété dépasse aujourd’hui
nos frontiéres. Trois marques d’eaux en bouteilles
sont venues compléter le segment, et répondre aux
besoins croissants des populations en eau de qualité,
a un prix accessible. Les eaux de sources Vitale et
Akewa, ainsi que lI'eau de table Aning’eau, sont
venues enrichir notre offre, et répondre une nouvelle
fois aux attentes du public. Découvrez la vie de ces
nouvelles marques dynamiques dans ce dossier
spécial sur les eaux en bouteille que nous vous
proposons.

Le travail de I'eau, c’est I'exigence de la qualité, de
la rigueur et la maitrise des processus. C’est pourquoi
la Société des Brasseries du Gabon s’est également
lancée cette année dans une nouvelle campagne de
certifications internationales, qui doit nous permettre
de demeurer un pionnier, et surtout un moteur, pour
I'essor de I'économie nationale.

N'oubliez pas que vous pouvez désormais suivre
toutes nos activités jour aprés jour sur notre nouvelle
plateforme numérique www.sobraga.net, et notre
page Facebook SOBRAGA.

Bonne lecture !
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SOBRAGA COURONNE
SES CACIQUES !

La Direction Générale de la Société des Brasseries du
Gabon (SOBRAGA) a procédé le Viendredi 8 Juillet
dernier aux décorations des agents ayant cumulé 10,
20 et 30 ans d’ancienneté au service des brasseries !

C’est dans le décor calme et enchanteur du Tropica-
naq, sur le bord de mer de Libreville, que la Direction
Générale de la SOBRAGA a réuni ses agents le 8 Juil-
let dernier pour une décoration récompensant leur
ancienneté.

Au total, ce sont 42 agents qui se sont vu remettre une
médaille récompensant 10, 20 ou 30 années passées
au service des Brasseries du Gabon.

Pour les médaillés de bronze (10 ans), nous comptons
19 agents décorés, a savoir : EDZANG ZUE Martial
(Employé administratif) ; EVA MEBALE Louis Roger
(Chauffeur Coursier) ; KOUMBA Florent (Chauffeur
Coursier) ; LOUMBANGOYE OKAGNA Ericka Ca-
rine (Chef de Service GPEC) ; MBA NGUEMA Wil-
fried (Superviseur Fabrication) ; MBADINGA Lynda
(Magasiniére) ; MEZUI M’ELE Arséne (Superviseur) ;
MIHINDOU MIENENO Patricia (Assistant Chef Comp-
table) ; MIKALA KOMBILA Styve Landry (Magasinier)
; MOUELE MAKIKOU Eric Thibault (Chef de Service
Fabrication Biere) ; MOUKOULA Emile (Superviseur
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Mécanique) ; MVE NGUEMA Mexant
(Contremaitre Fabrication) ; NGUEMA
ASSOUMOU Dimitri (Promoteur) ; NZENG
ONDO Jean Bart (Chauffeur Coursier) ;
OBAME NDONG Nicaise (Superviseur
Conditionnement) ; RAYNARD NDAMA
Liliane (Chef de Service Approvisionne-
ment) ; TAIKA OMPOUNGA Ida Laure
Chiméne (Assistante Commerciale Se-
nior) ; YOMO Stéphane (Contremaitre
Laboratoire) et ZUE PAMBOU Cédric
Olivier (Aide Opérateur Machine).

Les 7 agents ayant totalisé 20 ans d’an-
cienneté au sein des brasseries se sont
vu remettre une médaille d’argent. Il
s’agit de ANGO Guy Aurélien (Contré-
leur Conditionnement) ; ANGUILET GO-
BERT Mathurin (Superviseur Fabrication)
; MBOBA Michel (Cariste) ; NDOMBI A.
Timothée (Superviseur Conditionne-
ment) ; NGOUA OBAME Joseph (Su-
perviseur Conditionnement) ; OVONO
Philippe Juste (Superviseur Magasinier)
et TAWY Jacques Alexandre (Magasi-
nier).

Enfin les 16 caciques totalisant 30 ans
d’ancienneté qui ont recu une médaille
d’or sont BENZOGHE Christophe (Opé-
rateur Machine) ; BIVEGHE ATOME Jean
Claver (Mécanicien) ; BIYOGHO MBA
Félix (Responsable Conditionnement)
: BOULINGUI Prosper (Superviseur RH)
; ELANG MEFANE Jéréme (Opérateur
Machine) ; KIMOU Valére (Contremaitre
Mécanique) ; MAGUINDI Jacques
(Opérateur Machine) ; MANZEKI Léon
(Magasinier) ; MOUBOGHA Dieudon-
né (Opérateur Machine) ; MOUSSAVOU
ATIKPO Jean Pierre (Superviseur Cao-
riste) ; MOUSELIKI Jean Bruno (Supervi-
seur Cariste) ; NNANG ASSOUMOU Ju-
lien (Contremaitre Services Généraux)
; OBONE OBAME Patricia (Opérateur
Machine) ; OKOME EVOUNA Célestine
(Aide Opérateur Machine) ; ONDO BE
Dominique (Graisseur Lubrificateur) et
OTSAGHE ESSAME Eugéne (Opérateur
Machine).

Félicitations & tous les décorés, qui in-
carnent par leur fidélité et leur loyauté
les grandes valeurs de la famille SOBRA-
GA, qui reléve tous les défis industriels et
sociaux depuis plus de cinquante ans !
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SOBRAGA EN ROUTE
VERS L'EXCELLENCE !

A la faveur d’une assemblée générale tenue

dans I’'apres-midi du Vendredi 1er Juillet dernier,

les délegués du personnel de la SOBRAGA ont
présenté un document qui formalise I'engagement
personnel de chaque agent a I’'obtention des cing
certifications avant la fin de I'année 2016 !

C’est un acte fort qui est posé par la base des
travailleurs de la SOBRAGA. Dans le cadre du
systétme de management par la qualité mis en
place depuis plusieurs années, et suite aux ob-
jectifs fixés par la Direction Générale sur I'obten-
fion de I'ensemble des certifications internatio-
nales en vigueur, les employés se sont engagés
Vendredi 1er Juillet dernier a ratifier un « engage-
ment du salarié ».

Chaque agent s’engage ainsi personnellement
a ceuvrer pour l'atteinte des objectifs fixés, et

donc a améliorer
lefficacité et la
qualité des tdches
qui lui sont confiés.

La certification est un processus long et fastidieux,
qui prend en compte I'ensemble des segments
de I'activité d’'une entreprise, et exige I'implica-
tion totale des agents. C’est donc un signal positif
fort envoyé par la base d la Direction Générale,
qui saura compter sur des agents unis et motivés
sur la route de I'excellence !




REGAB BLEUE :
BUVEZ SANS COMPLEXES !

La nouvelle avait déja fuité sur les réseaux sociaux, mais ¢ ‘est aujourd’hui officiel : La nouvelle REGAB, bleue,
a été lancée par la Société des Brasseries du Gabon ce 22 Juin a Libreville. La célébre biere gabonaise

propose ainsi & ses consommateurs de profiter du plaisir d’une REGAB bien fraiche, mais avec moins d’alcool
et moins de calories | Enfretien avec Cédric REKOULA, Directeur Commercial Adjoint de la SOBRAGA.

Bonjour, pouvez-vous nous pré-
senter votre nouveau produit ?

Bonjour. C’est un plaisir pour nous de
vous présenter notre nouveau pro-
duit : la REGAB Bleue ! Cela fait plu-
sieurs mois que nous travaillons avec
beaucoup d’énergie sur ce produit,
et nous sommes trés fiers de pouvoir
aujourd’hui le proposer & tous les
consommateurs. La REGAB Bleue,
c’est le pari de conserver toute la sa-
veur et le godt inimitable de la REGAB,
en y ajoutant une touche de légére-
té | C’est un pari réussi car les études
préalables et les premiéres dégusta-
tions ont rencontré un franc succes !

Quelles sont les raisons qui ont
pousseé la Sobraga a élaborer ce
nouveau produit ?

Vous savez, nous sommes sur un mar-
ché trés dynamique. Loffre et la de-
mande évoluent en permanence, et
nous devons nous arrimer & ces chan-
gements continuellement. La mission
de la Société des Brasseries du Ga-
bon est de proposer aux consomma-
teurs une gamme toujours plus large

et diversifiée. C’est vrai qu’au Gabon,
nous avons une relation forte avec
nos marques, notamment la REGAB
a laquelle les consommateurs sont
trés attachés, mais nous devons faire
évoluer nos marques et les adapter
aux nouveadux besoins. Beaucoup
apprécient le got et la saveur de la
REGAB, mais sont parfois réticents & sa
force. Nous avons donc pensé d eux,
en parvenant & conserver toutes les
caractéristiques de la REGAB tradition-
nelle, mais en y ajoutant une touche
de légéreté. C'est-G-dire qu’elle pré-
sente un taux d’alcool un peu moins
élevé, qui chiffre 3,9%, contre 4,5%
pour la REGAB classique.

Vous savez, c’est une tendance qui est
déja trés en vogue a linternational.
De plus en plus, les consommateurs
souhaitent bénéficier du plaisir incom-
parable d’'une bonne biére fraiche,
mais en faisant attention & leur ligne
et a leur santé. Ceux qui ont ce sou-
ci doivent pouvoir déguster leur biére
préférée sans complexes | REGAB
Bleue c’est le plaisir intact d’'une RE-
GAB bien fraiche, mais avec moins
d’alcool, et moins de calories !

Pourquoi la REGAB « bleue » ?

Nous avons trouvé que cette couleur
reflétait le mieux la « légéreté » dont
nous souhaitions entourer I'identité de
ce nouveau produit. Bleue comme
un ciel sans nuages, bleue comme
'Ogooué calme et majestueux, la
couleur bleue nous évoque ce senti-
ment de pureté et de Iégéreté, et c’est
exactement dans cet état d’esprit que
nous avons élaboré cette nouvelle RE-
GAB.

Cette nouvelle REGAB sera-t-elle
également produite en bouteille
verre ?

Pour l'instant nous la proposons aux
consommateurs dans son format
le plus pratique, la canette 50cl. Si
elle entre dans les moeurs et que les
consommateurs I'apprécient comme
nous I'apprécions nous-méme, nous
saurons comme toujours nous adap-
ter & la demande du marché et nous
la proposerons également en bou-
teille. C’est justement notre force et la
raison de nos relations si fortes avec
nos consommateurs : nous sommes
toujours & I'écoute des besoins du
marché !
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EURO 2016 :

DES MOMENTS
EXCEPTIONNELS
AVEC 33 EXPORT

La finale de I'Euro 2016 a eu lieu
le Dimanche 10 Juillet dernier,
dans une ambiance survoltée
pour cette derniere rencontre

opposant la France de Griezmann
au Portugal de Cristiano Ronaldo

I Des moments exceptionnels
partagés autour d’une 33 Export !

Apreés le choc des titans en demi-finale, notamment le
mémorable France-Allemagne qui a vu la victoire histo-
rique des bleus, la finale de I’Euro 201 6 cristallisait toutes
les attentes. Si la qualité de la rencontre n’était pas a la
hauteur des demi-finales, en revanche I’ambiance était
exceptionnelle ! Un outsider méritant, un finaliste déja
récompensé par cette finale, la féte ne pouvait qu’étre
belle, méme avec un Cristiano Ronaldo blessé qui finira
la rencontre en tant que « coach adjoint » !

Au carrefour Kanté de Libreville, personne n’en a man-
qué une miette grace a I’écran géant 33 Export et les ho-
tesses aux petits soins des supporters inconditionnels du
ballon rond. Des milliers de cadeaux ont été remportés a
la faveur des tirages au sort et jeux concours, permettant
d’agrémenter la féte avec de beaux éclats de joie !

Une soirée de cléture a I'image de cet EURO 2016, riche
en émotions, en éclats de joie, en suspense, bref, en mo-
ments forts partagés autour d’une 33 EXPORT, supporter
n°1 du football !
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SUMOL
AMBIANCE
LIBREVILLE !

La nouvelle boisson pétillante aux
fruits n‘a pas fini de vous surprendre
I SUMOL organise depuis le mois
dernier des animations dans les
points de chauds de la capitale,
avec des cadeaux inédits et surtout
une ambiance incomparable !

Des Délices de Blaise au Waz Burger, en passant par la
Bodega ou le Samo Beach, les coins les plus branchés de
Libreville ont vu débarqué depuis le mois dernier I’lhumo-
riste Kiri Kara et son escadron d’hétesses SUMOL les bras
chargés de cadeaux !

Le principe est simple : grce a une application dédiée,
chaque visiteurs peut participer au tirage au sort et ga-
gner des smartphones, des casques Beats by Dre, des ta-
blettes tactiles ou encore son poids ou sa taille en SUMOL
de votre parfum préféré !

Une tombola qui a créé des émules auprés des jeunes,
qui découvrent la vague SUMOL, la nouvelle boisson pé-
fillante aux fruits qui AMBIANCE TA LIFE !
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GUINNESS EN MODE

« EASY STREETS » !

Vous n‘avez pas pu manquer la caravane Guinness qui sillonne les
quartiers de Libreville depuis plus de deux mois A la rencontre de ses
consommarteurs, avec son nouvel ambassadeur Manitou, les mains
remplies de cadeaux !

Depuis le mois de Juin dernier, chaque week-end la cara-
vane Guinness « Easy Street » investi un quartier de Libreville
et offre aux populations un spectacle haut en couleurs !
Avec en chef de file le nouvel ambassadeur de la plus «
black » des biéres : Manitou, et son acolyte Kiri Kara !

A chaque étape, un podium est installé ou se succédent
de jeunes talents de I'humour et de la musique, et ani-
mé par Manitou qui sait & chaque fois conquérir le pu-
blic & sa cause. Pendant ce temps, les charmantes ho-
tesses Guinness s'occupent de vous : dégustations, jeux
concours, promotions, remises de lots, rien ne manque a
la féte estivale que vous offre Guinness !

Des milliers de cadeaux ont ainsi été distribués aux
consommateurs sur la dizaine de sites visités, ou plus de
10 000 personnes ont pu participer aux tirages aux sorts
et autres animations. Enceintes Bluetooth, montres, t-shirts,
sacoches, polos, tours de cou, tapis de souris, c’est un vé-
ritable arsenal de présents qui ont été distribués lors des
animations Easy Street !

Lopération se poursuit jusqu’d la fin du mois d’Aodt, alors
ne ratez pas votre chance, pensez BLACK, buvez BLACK |
Guinness, Made of Black, Made of More !l
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GUINNESS
MADEOFBLACK,
OU LA CULTURE DE
L’AUTHENTICITE

GUINNESS décape son image et pari sur
I’authenticité de sa communauté ! La nouvelle
campagne MadeofBlack n’est pas passée
inapercue depuis son lancement en grande
pompe en 2015, et parvient petit a petit a
décaper sa communauté de consommateurs
en raftachant la plus célébre des bieres brune
A un état d’esprit libérateur et émancipateur !

« Pense Black, Bois Black », ce n’est pas une consi-
dération ethnique, c’est un appel a I'authenticité !
Guinness rappelle que « Black is not a color » mais
une attitude qui invite a étre soi-méme.

Déployée dans tout le pays a travers des animations
street, des soirées dans les night-clubs, des scénes
ouvertes aux artistes en herbes, etc. le concept de
MadeofBlack a conquis un public au Gabon. Les slo-
gans sont forts et les consommateurs s’y retrouvent.
La valorisation de la créativité, de la positivité, de
I'audace, de I'authenticité, sont autant de discours
qui permettent & la communauté de consomma-
teurs de Guinness d’arborer un nouvel état d’esprit,
plus jeune, plus dynamique, plus audacieux, plus en
phase avec ses valeurs qui sont celles de la marque
Guinness depuis sa création.

Car Arthur Guinness était un précurseur, un vision-
naire audacieux qui croyait en lui-méme, alors ses
valeurs il les a intégrer dans ’ADN de sa marque, et
MadeofBlack en est tout l'illustration !

Cette campagne est en fait une extension du concept
« Made Of More » qui a été lancée par I'entreprise
depuis 2013. Elle promeut les « héros » modernes, qui
malgré les épreuves ont continué de travailler avec
acharnement et jouer selon leurs propres régles
de jeu aofin de se démarquer dans un domaine de
compétence qui leur est propre. Le concept Made
Of Black préone donc une attitude affirmée et un co-
ractére fort dans le temps en Afrique, celui des gao-
gnants, partis de rien et qui impactent dans tous les
domaines !

g Alors soyez vous-mémes ! Pensez Black, Buvez Black !

-
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DES HAPPY
HOLIDAYS
POUR PLUS
DE 10 000
ENFANTS

AVEC
ORANGINA

Cette année encore
plus de 10 000 enfants
ont bénéficié du camp
de vacances « Happy
Holidays » organisé par le
ministere de la Jeunesse
en partenariat avec
Orangina'!
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Du 13 au 23 Juillet dernier, le
stade de Nzeng Ayong a ac-
cueilli la 2nde édition du camp
de vacances « Happy Holidays
» organisé par le ministére de la
Jeunesse et des Sports en parte-
nariat avec Orangina.

10 journées récréatives qui ont
permis a plus de 10 000 enfants
de profiter des nombreuses
activités ludiques mises en
place au sein du site ! Des jeux
gonfiables, des ateliers dessins,
maquillage, danse, des clowns,
des artistes en prestations, rien
ne manquait pour satisfaire

les enfants de Libreville, qui ne
bénéficient de presque aucune
activité de ce genre tout au long
de I'année.

Des animations culturelles et
artistiques ont ponctué ces dix
journées, avec un grand concert
pour la cléture, qui a notamment
vu la participation du groupe
Hip-Hop KIFRA-L ainsi que de
plusieurs groupes de danses
urbaines.

Rendez-vous I’année prochaine
pour encore plus de surprises
avec les « Happy Holidays »
Orangina !




MISS
CASINO VERY
BY CASTEL !

Aprés d’apres présélections qui ont drainé une
foule record au Casino Croisette les mois de Juillet
et Aot derniers, la finale a fait des émules, avec
le couronnement d’une miss insoupgconnée, toute
en rondeurs décomplexées, qui a su conquérir le
public par sa gréce et ses formes voluptueuses !

5 Les meilleurs moments en images !

% P
K & ]

Capsule MAG _ A

——

RS



Q _ EVENEMEN

LE « BOOM » DES
EAUX EN BOUTEILLES

Avec les déficiences dans I'adduction d’eau potable et la pression
démographique, le marché des eaux en bouteille a explosé ces
dernieres années en Afrique. Le Gabon n’échappe pas a cette regle
et, riche de son hydrographie exceptionnelle, le pays multiplie Ia
valorisation d’eaux locales pour le marché domestique.
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Un nombre croissant de personnes se tfournent vers
les eaux en bouteille pour répondre & une partie ou &
I'infégralité de leurs besoins individuels quotidiens. La
consommation mondiale annuelle moyenne d’eau
en bouteille s'éléve a 15 litres par personne (progres-
sion constante depuis 30 ans). Au sein de |'industrie
de I'alimentation et des boissons, le secteur des eaux
en bouteille est le plus dynamique : la consommation
dans le monde augmente, en moyenne, de 12% par
an, en dépit du prix élevé de I'eau en bouteille par
rapport & I'eau du robinet. Les européens, qui sont
les principaux consommateurs, absorbent pres de
la moitié des eaux en bouteille du monde, soit une
moyenne de 85 litres par personne et par an (mar-
ché en stagnation). Les marchés les plus prometteurs
sont I’Asie (notamment le Japon) et le Pacifique, ou
I'augmentation annuelle atfteint +15 %. En Europe
occidentale, avec une moyenne de 107 litres par
personne et par an, les plus grands consommateurs
d’eaux en bouteille sont les Italiens. Aux Efats-Unis,
57% des Américains boivent régulierement de I'eau
en bouteille, et le marché y est en croissance de
12,2% par an. En Afrique également le marché est
prometteur, et des pays comme le Gabon affichent
une augmentation de la demande d’au moins 10%
par an depuis plus de cing ans, alors que |'Afrique
du Sud connait une croissance moyenne de 38%
par an sur les huit dernieres années. De nombreuses
marques internationales d'eaux en bouteille tentent
de s'implanter, mais se frouvent confrontées a la fai-
blesse du pouvoir d‘achat des populations pour ces
produits fabriqués a I'étranger dont le colt d'impor-
tation est frop élevé. Sur ce point, le constat est clair
pour tous les opérateurs : vendre dans un pays de
I'eau produite dilleurs ne fait plus recette. En France,
le marché des eaux régionales progresse de 6 % par
an, deux fois plus qué celui des eaux nationales. Et
pour I'Afrique, c'eg} vrcuise“mbLol;IeF'q@nT ce modéele
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Le 15 Juin 2012, le Gabon a accueilli une nouvelle
margue d’eau en boutellle, Vitale, eau de source
produite par la Société des Brasseries du Gabon
(Sobraga), sous licence de la Société des Boissons
de Léconi (Soboleco), qui produit la célebre eau mi-
nérale naturelle Andza dans les hauts plateaux du
Sud Est du pays. L'arrivée de cette seconde marque
d’eau en bouteille puisée et conditionnée sur le ter-
ritoire national fraduit une forte demande sur le mar-
ché. Cetfte demande est vraisemblablement justifiée
par les conditions de développement de Libreville et
des différents centres urbains : une démographie qui
explose, et des infrastructures d’adduction d’eau
potable toujours insuffisantes. Nous sommes donc
face & une demande qui évolue de maniére quan-
fitative, mais aussi qualitative.

Les prestations de la Société d’eau et d’énergie du
Gabon (SEEG) ne sont en effet pas optimales, avec
des coupures régulieres dans I'approvisionnement
du réseau, des baisses de pression, et parfois la pré-
sence de sédiments dans I'eau aprés les coupures.
D'un autre coté, les eaux en sachets jetables propo-
$és dans foutes les boutiques qui maillent le territoire
national ne semblent pas soumises & des confréles
poussés et présentent des failles de fracabilité. Ces
conditionnements, s'ils présentent un colt aftractif
(environ 50 FCFA pour 50cl), ne fournissent en re-
vanchesaucune information sur le lieu et les condi-
tions dﬁ'proddc‘rion.




Sur le plan de la qualité, il faut bien
préciser que toutes les eaux en bou-
feille ne se valent pas, mais ne se
comparent pas non plus. En effet,
les eaux dites « minérales » ne ré-
pondent pas aux mémes caractéris-
fiques que les eaux dites « de source
», Ces appellations sont controlées, et
répondent & des conditions de cap-
tage et des propriétés spécifiques
selon les réglementations en vigueur.
L'eau minérale naturelle et I'eau de
source sont toutes deux des eaux
provenant de gisements souterrains
bénéficiant d’une protection géolo-
gique naturelle. L'eau minérale no-
turelle est définie par sa pureté origi-
nelle et a pour obligation d’avoir une
composition minérale stable, garan-
fie tout au long de I'année. Elle peut
présenter des minéralités particuliéres
(richesse en calcium, magnésium,
bicarbonates) qui lui conférent des
propriétés bénéfiques. L'eau de
source en revanche, n'a pas |I’obligo-
fion de garantir une composition mi-
nérale stable. Enfin, sous une méme
marque, des eaux de sources sont
parfois regroupées et présentent des
minéralités variables, 1& oU les eaux
minérales naturelles sont issues d’une
source unique et proposent donc
toute I'année la méme eau.

Au Gabon, I'eau « Andza » est une eau minérale naturelle puisée dans les
eaux des plateaux Batéké au Sud-Est du pays. Son filtrage & fravers les diffé-
rentes couches minérales s'est fait sur de frés longues années, lui conférant
une stabilité et une richesse en minéraux qui lui valent son appellation d’eau
« minérale ». On la dit « naturelle » car sans additifs et préservée de la pol-
lution humaine. L'eau Vitale, elle, est une eau de source. Elle est puisée a
plus de 180 métres de profondeur sur un site du quartier Alenakiri (commune
d’Owendo), dans une nappe phréatique dont la qualité a été approuvée,
validée par les autorités gabonaises apres été soumise ¢ une batterie de tests
scientifiques par des laboratoires francais.

L'arrivée de cetfte nouvelle marque d’eau en bouteile au Gabon répond
enfin & une problématique pratique essentielle. L'eau Andza étant produite
dans le Sud-Est du pays, les difficultés d’approvisionnement de la capitale
(qui concentre pres de 50% de la population nationale) entraincient parfois
des pénuries. En exploitant la richesse hydrographique du pays, des sources
potables ont été identifiées sur le territoire national, permettant un condition-
nement sur place et un approvisionnement constant du marché avec une
eau de qualité & un prix abordable. C’est fout le défi du moment pour le
secteur des eaux en bouteilles, et les pays gagneront & valoriser leurs sources
localgé pour faire baisser les prix & la vente.
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EAUX EN BOUTEILLES : QUE CHOISIR ?

Eau minérale ou eau de source ? Eau en bouteille ou eau en sachets ? Eau locale ou eau importée ? Face d la profusion
de choix dans les rayons « eaux » de nos magasins, Nous vous proposons un petit guide pratique du consommateur pour
consommer de I'eau de qualité, au meilleur prix !

« EAU MINERALE
NATURELLE», « EAU DE
SOURCE » OU « EAU
DE TABLE », QUELLE

DIFFERENCE ?

Elle provient d’une source souterraine unique

Elle présente une composition minéralogique
stable toute 'année

2

EAU MINERALE NATURELLE

Elle ne présente aucun additif chimique

Elle présente des vertus sanitaires et

. L ) thérapeutiques avérées
La réglementation internationale sl

sur le marché des eaux en bou-
feille détermine frois catégories :
les eaux minérales naturelles, les
eaux de sources ef les eaux de
tables. Pour vous y refrouver, voici
les éléments essentiels & com-
prendre pour faire le choix le mieux
adapté a vos besoins.

Elle provient d’'une ou plusieurs sources souterraines

Elle peut présenter une composition
minéralogique variable

Elle ne présente aucun additif chimique

Elle est certifiée conforme aux besoins de
I’ensemble de la famille

EAU DE SOURCE

Elle provient d’'une source ou du circuit
d’approvisionnement public

Elle est traitée pour améliorer sa pureté et sa saveur

EAU DE TABLE

Elle est certifiée saine et potable

Protection naturelle Obligatoire Obligatoire

Traitement chimique

: : Origines multiples
Source souterraine Source souterraine
o : > {sources, happes
(origine unique) (Mélange de sources) S rons
phréatiques, riviéres, efc.)

Traitement de
poiabilisaﬁon_ .

Vertus thérapeutiques
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POURQUOI LES EAUX EN
BOUTEILLES N'ONT
PAS LE MEME GOUT ?

C’est fres simple : le golt de I'eau est directement
induit par sa tfeneur en minéraux. Sur les bouteilles
d’eaux minérales naturelles et d’eaux de sources,
VOUS pouvez voir un tableau présentant les carac-
téristiques minéralogiques de I’'eau. Ainsi, vous pou-
vez avoir des indications sur la feneur en calcium, en
magnésium, en bicarbonates ou en sodium. C’est
la prédominance de certains minéraux qui peut in-
duire le golt spécifique des eaux en bouteilles. Par
exemple, les eaux francaises CONTREX et HEPAR sont
réputées pour leur fort faux en magnésium, qui leur
confére une saveur si particuliere. Une eau plus riche
en calcium présentera des saveurs différentes.

Toutes les eaux en bouteilles sont bonnes & consommer : les

> A RETENIR : Le goQt de I'eau ne détermine pas sa qualité !
différences de godt indiquent les différentes feneurs en minéraux !

COMPOSITION MINERALOGIQUES DES EAUX EN BOUTEILLE

’ L0® =
MARQUE @ %% “j_tfgﬁe . @ é‘v‘l‘gn Aning eou Vlttel g@ Hgf?AR @’:)
Mg/Litre Andza Cristaline Vitale Volvic Evian | Aning’eau Vittel Contrex | Hépar | Akewa
Calcium 12 1.5 3.7 11.5 80 8 240 468 549 3
Magnésium 6 22 3.3 8 26 2 42 74.5 119 2.5
Potassium 0,2 0.5 1.1 6.2 1 1 2 3.2 4 0.9
Sodium 0,5 12.5 20.9 11.6 6.5 <2,5 5.2 9.4 14.2 17
Bicarbonate 60 3.5 82.5 71 360 18 384 372 383 67.2
Sulfate <5 3 5.7 8.1 12.6 <5 400 1121 1530 5.7
Chlorure <2 20 2.8 13.5 6.8 9.3 8 10 11 2.8
Nitrate 0,5 5 0.3 6.3 3.7 <0,01 4.4 2.7 4.3 0.2
PH 7,1 5.4 7,2 7 7.2 7 7.3 7.3 7.2 7.6
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ET LES EAUX EN SACHETS ?

80 cl d’eau pour 80 FCFA, le prix semble au-dessus de
foute concurrence. Pourtant savons-nous réellement ce
gue nous consommons lorsque nous achetons ces fa-
meux sachets d’eau dans nos boutiques ? Tracabilité et
contréle qualitatif inexistants dans la plupart des cas, il
est méme rare de trouver une indication sur le lieu de
conditionnement, ou méme |'origine de I'eau vendue
dans ces sachets. Ce mode de conditionnement est
loin d’offrir toutes les garanties de salubrité. Elles peuvent
étre impropres a la consommation de par leurs prove-
nances (eau de puits, de marigots, etc.) ou de par le
mangue d’hygiéne lors de son conditionnement (conte-
nants souillés, mains sales, poussieres, etc.). Enfin, il faut
bien rappeler que conditionnée dans un sachet, la qua-
lité de I'eau se dégrade rapidement au contact de la
lumiere, de fortes températures, ou aprés exposition pro-
longée au soleil. Toutes circonstances qui se retrouvent
lors du transport et la distribution de ces sachets, et
concourent d rendre certaines de ces eaux impropres
a la consommation.

> A RETENIR : Les eaux en sachets ne présentent aucune
garantie de salubrité | A vos risques et périls !

LES METIERS DE
L'EAU EXPLIQUES
AUX ELEVES DE

&

EAUX LOCALES OU EAUX
IMPORTEES ?

La différence entre les eaux locales et les eaux
importées sur le territoire national ne réside que
dans le prix. Les eaux importées sont excessi-
vement chéres, en raison du codt du fransport
infernational. En revanche, les eaux locales
parviennent & minimiser les codts et a rester
accessibles au plus grand nombre. Grace a
la présence d’usines d’embouteillage d’eau
sur le sol Gabonais (ANDZA a Léconi, VITALE &
Libreville ou encore AGNING'EAU & Port-Gen-
fil), les populations ont la chance de bénéficier
d’eaux en bouteilles de qualité, et surtout au
meilleur prix !

A RETENIR : Pour alléger vos dépenses, <
privilégiez foujours les produits locaux !

L'EAU L'EMPLOI
wles pd!_!“au de lleaun

A l’'occasion de la Journée
Mondiale de I'Eau,

placée cette année sous
le théme « Eau et Emploi

», la Sobraga a présenté
aux éleves de I'Institution
Immaculée Conception
de Libreville les différents
métiers de I'eau.

r .
L'IMMAC &

Les agents de la Société des Brasseries du
Gabon sont venus & la rencontre des éleves
de I'Institution Immaculée Conception le 19
Mars dernier, pour présenter les différents
débouchés professionnels existant pour les
métiers de I'eau.

Il s’agissait pour I'établissement secondaire
de susciter des vocations auprées des éléves,
et pour la Sobraga de présenter les nom-
breuses compétences nécessaires ¢ la cap-
tatfion, au contréle et & I'embouteillage des
eaux de consommation courante.

La Sobraga, sous licence de la Société des
Eaux de Léconi, produit plusieurs eaux en
bouteilles depuis plusieurs années. L'eau mi-
nérale naturelle ANDZA, |'eau de source VI-
TALE, ou encore I'eau de table ANING'EAU
a Port-Gentil. Cette « Journée des métiers »
avec les éléves de I'lmmaculée Concep-
fion a permis de mieux expliquer aux jeunes
les débouchés parfois insoupgconnés de ces
métiers.
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Fédérer les populations autour des
défis d’accés d I'eau et des problé-
matiques de préservations de nos
écosystemes, sensibiliser les consom-
mateurs sur les eaux en bouteilles,
faire déguster les différentes variétés
d’eau en bouteille, tels étaient les
objectifs de la 1ére Foire de I'Eau de
Libreville organisée le 2 Avril dernier &
la Chambre de Commerce.

Un rendez-vous qui a tenu ses pro-
messes, avec notfamment la finale
des clubs écologiques des lycées et
colléges de Libreville, qui a permis
aux partenaires de primer les jeunes
éléves pour leurs projets de préserva-
fion environnementale.

Vitale a également proposé aux visi-
teurs des dégustations et une sensibi-
lisation sur les critéres & observer pour
bien choisir son eau en bouteille.
Avec une foire aux questions répon-
dant & des inferrogations basiques
comme |’origine du godt de I'eau, le
prix de I'eau en bouteille, ou encore
les différentes catégories d’eau en
bouteille.

Mondiale de I'Eau le 22

Mars dernier, VITALE et
I’association EAU CLAIRE, ont
convié les populations le 2
Avril dernier a la Chambre
de Commerce de Libreville
pour la 1ére édition de la
Foire de I'Eau

Les visiteurs ont été une fois de plus
alertés sur I'importance de bien choi-
sir 'eau qu’ils consomment, et de
refuser de la payer plus chére que
le prix de vente conseillé, et homo-
logué par la DGCC. Une communi-
cation sensée endiguer les nombreux
cas de spéculation & chaque défail-
lance du service public d’adduction
d’eau potable
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Qu’est ce qui a poussé la SOBRAGA a
proposer cefte nouvelle marque d’eau
aux consommateurs Gabonais ?

Vous savez la demande des popula-
fions en eaux en bouteilles est en forte
croissance. Nous avons remarqué que
les consommateurs Gabonais n’avaient
en revanche que frés peu de choix en
tfermes d’eaux locales. Tout le monde
veut I'eau ANDZA, qui est une eau mi-
nérale naturelle, dont la source unique
est située dans le Sud-Est du pays, alors
que Libreville concentre & elle seule 70%
de la demande. Or nous disposons au
Gabon d'une grande richesse hydro-
logique, avec des réserves souterraines
de qualité en grande quantité. Nous
avons réalisé plusieurs forages, qui Nous
permettent aujourd’hui de proposer des
eaux de sources frés qualitatives aux
consommateurs, et nous avons imaginé
ce format pratique et Eéconomique pour
toute la famille.

Donc Akewa est une eau de source pui-
sée dans la région ?

Oui, exactement. Akewa est une eau de
source captée dans une nappe souter-
raine située a plus de 200 m de profon-

Face & la demande croissante d’eau en bouteille pour toute la famille,

la Société des Brasseries du Gabon (SOBRAGA), a lancé ce 4 Juillet
2016 une nouvelle eau de source commercialisée en bidons de 5L et

10L : Akewa ! Enfretien avec la responsable du systeme qualité de la

Sobraga, Sariath NDOBA ASANI.

deur sur le site d'Owendo, au Sud de
Libreville. La profondeur de la nappe
et les caractéristiques du sol offrent une
profection maximale & cetfte réserve
souterraine d’eau pure. L'eau est ache-
minée dans une salle de fraitement
pour subir dans un premier temps une
série de filtrafions. Elle passera ensuite
dans un osmoseur pour étre compléte-
ment stabilisée. Gréce a notre expertise
développée depuis de nombreuses an-
nées sur le traitement et le conditionne-
ment de I'eau, nous avons la possibilité
de proposer aux consommateurs des
eaux de sources d'une qualité opti-
male, et & des colts frés accessibles.

A quel prix sera proposée cette nou-
velle eau ? Quelle est la cible de ce
nouveau format ?

Les prix de ventes conseillés arrétés pour ;s
AKEWA, en accord avec la Direction g

Générale de la Consommation et de la
Concurrence (DGCC), seront de 1250

FCFA pour le bidon de 5L et de 2000 B’

i

FCFA pour le bidon de 10L. Nous avons
volontairement tiré les prix vers le bas,
car nous estimons que tous les Gabo-

nais doivent pouvoir avoir accés a une
eau de qualité pour toute la famille. Sur
le marché des eaux en bouteilles, le
principal facteur impactant sur le prix
est le colt du transport de ces eaux,
raison pour lagquelle les eaux internatio-
nales sont si chéres au Gabon. Proposer
des eaux locales aux consommateurs
est le gage d’'une eau de qualité au
meilleur prix | Enfin le format a été pensé
pour éfre le plus pratique et le plus éco-
nomique possible. Le bidon permet de
diminuer la quantité d’emballage par
rapport au volume du produit, et cela
nous permet d'impacter directement
le prix de vente & la baisse. Akewa doit
permefire a toutes les couches de la
population d’avoir accés & une eau de
source de qualité |
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BOIRE DE L'EAU

C’EST VITALE !

Nouveau forage, moins de
sodium, meilleur godt ! La nouvelle
Vitale a dévoilé ses atouts les 14,
15 et 17 Juillet derniers dans les
carrefours et plages de Libreville a
I'occasion de la VITALE WEEK !

«Boire de I'eau c’est Vitale! ». C’'est le mes-
sage véhiculé par la nouvelle campagne
de communication de la marque VITALE.
Déployée depuis des semaines a Libreville,
ladite campagne a été présentée et ex-
pliquée aux consommateurs au cours des
journées d’information et de dégustation
baptisées « VITALE WEEK ».

Durant frois (3) jours, le public a pu éfre
sensibilisé sur le « nouveau » goGt de I'eau
rendu possible gréce au nouveau forage
réalisé par la SOBRAGA et & de nouveaux
équipements a la poinfe de la techno-
logie. Ainsi, les consommateurs ont pu
participer & des séances de dégustation
de ceffe eau de source produite au Ga-
bon. Les ronds-points de Nzeng-Ayong,
Awendjé, Okala, PK12, Charbonnages et
le carrefour SNI ont abrité des stands Vitale
destinés & sensibiliser le public sur la nou-
velle Vitale , et casser les préjugés.

Prés de 30 000 bouteilles de Vitale 50CL ont
été distribuées, accompagnées de pros-
pectus présentant les atouts du nouveau
forage. Afin de comparer avec d’autres
eaux existant sur le marché, des blind tests
ont également été organisés pour per-
mettre au public d'évaluer par lui-méme le
"nouveau" godt de l'eau Vitale. Plus de 50
000 personnes ont participé d cette opéra-
fion de sensibilisation.

e

/

N

gt Ll

Le clou des manifestations a été la grande
animation organisée le dimanche 17 Juillet
d la plage du Lycée Mba, avec les presta-
fions des humoristes KIRIKARA, BWA AMER
et MANITOU. Sans oublier la participa-
fion de I'artiste DJ LEWIS et de nombreux
groupes de danse.

Une belle opération qui aura permis aux
consommateurs de redécouvrir 'eau de
source Vitale, et ses qualités propres & sa-
fisfaire les besoins de toute la famille | A cet
effet, une promotion sur les packs de Vitale
150CL a été mise en place dans tous les
supermarchés de Libreville, pour permetire
A Tous d’en profiter.

Alors n’oubliez pas,
boire de I'eau, c’est Vitale !
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FAIRE DU SPORT
AUSS|, C'EST VITALE !

Plus de 250 personnes ont pris part samedi 6

Aodt dernier au Spa Yacine a la journée « Sport
et Santé » organisée par I’eau de source VITALE
I Une maniere de rappeler aux consommateurs

que faire du sport, c’est Vitale !!!

Les jardins du Spa Yacine, sis & Haut de Gué-Gué, ont ac-
cueilli le 6 AoGt dernier la grande journée « Sport et Santé »
organisée par la marque d’eau de source VITALE !

Au programme de la journée, les coachs avaient concoc-
fé un programme de remise en forme dédié, du fitness &
I'aguagym, destiné & re-VITALE-iser les participants. Des cen-
taines de bouteilles d’eau VITALE mises a la disposition des
participants ont permis & ces derniers de fenir le rythme tout
au long de la journée.

Ce sont plus de 250 personnes qui ont pris part & ces jour-
nées « sport et santé », Au terme d’un jeu concours entre ces
derniers, des gagnants se sont vu remettre de nombreux co-
deaux, notamment deux participants qui repartent chacun
avec 1 an de VITALE, et 1 an de SUMOL !

La promaotion du sport doit permetire pour VITALE de valori-
ser I'importance de |'activité physique pour rester en bonne
santé, et I'importance de bien s’hydrater pendant I'activité
physique. En quelque sorte, le message est clair : FAIRE DU
SPORT, C’EST VITALE !
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POUR VOTRE
SANTE, BUVEZ
3 LITRES D’EAU
PAR JOUR !

Une expérience a été réalisée en Angle-
ferre par une jeune femme, Sarah Smith,
qui se plaignaif réguliérement de maux de
téte et de problémes de digestion. Son nu-
frifionniste lui recommmande alors de boire
beaucoup plus d’eau. Elle décide donc
de boaire 3 litres d’eau par jour : le résultat
est spectaculaire aprés un mois !

Au bout de la premiére semaine, Sarah
Smith décrit se sentir "moins molle" et plus
dynamique.

A la deuxieme semaine, la jeune femme a
perdu un kilo et ses maux de téte ont com-
mencé a disparaitre.

A la troisieme semaine, la métamorphose
se voit aussi au niveau de sa peau qui
s'est raffermie. "Je me sens plus en forme,
en meilleure santé et mon homme et mes
amis disent que j’ai I’air 10 ans plus jeune",
se réjouit I'intéressée.

Les bienfaits de I'eau sur I’organisme sont
nombreux : meilleure hydratation et oxy-
génation des tissus, réduction de la cellu-
lite et de la rétention d’eau, I'eau permet
surfout d’éliminer les toxines dans le corps.
De plus, boire un grand verre d’eau avant
les repas permet de se rassasier plus vite.
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Andza, premiére unité
de production d’'eau

en Afrique Centrale et de
I'Ouest a étre certifiée :

ISO 9001-2008, garantissant P g,
la qualité des processus de
production et de gestion ;

CLATyy,
s‘\‘ 0,

ISO 14 001, garantissant §
la qualité du management
environnemental de |'activité ;

+

Ty,
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OHSAS 18 001, garantissant $ %,
La qualité de la gestion
des risques professionnels ;

Fssc 22 000, garonﬁSSOnt I‘.“.“‘-Jr((q_ t
la sécurité des denrées
alimentaires.
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COIN DE L'"OENOLOGUE

0
LES ORMES DE CAMBRAS,

4

DES VINS POUR

Les vins LES ORMES DE CAMBRAS sont des vins du
Pays d’Oc issus d’une vinification fraditionnelle.
Généreux, fruités et gorgés de solell, ils expriment
tfoute la richesse et la diversité des cépages du Pays
d’Oc. A chaque vin son cépage et sa typicité. A
chaqgue vin son godt et ses saveurs.

LE PAYS D'OC : UN TERROIR UNIQUE

Situé le long de la Méditerranée, I'Indication Géographique
Protégée Pays d’'Oc s’étend sur 4 départements : les Pyré-
nées-Orientales, I’Aude, I'Hérault et le Gard. Environ 120 000
Ha de vignoble du Languedoc-Roussillon sont dédiés aux vins
du Pays d'OC. Ce label officiel et reconnu certifie la qualité
des vins issus de cette région.

Grace a son environnement naturel et méditerranéen, par-
tagé entre plaines, bords de mer et massifs montagneux, la
région offre des paysages variés.

Clest cette diversité des sols (argileux, calcaires ou sableux,
mais aussi terrasses de cailloux et schistes, etc), de climats et
d’expositions, qui permet aux 56 cépages du Pays d’Oc de
s’épanouir et d’exprimer pleinement leur différence.

Née au coeur de ceffe région, LES ORMES DE CAMBRAS s'est
inspirée de cetfe grande diversité.

TOUS LES GOUTS !

LES ORMES DE CAMBRAS, ENTRE PASSION ET SAVOIR-FAIRE

Depuis toujours, LES ORMES DE CAMBRAS sélectionne rigou-
reusement le meilleur des cépages du Pays d'Oc pour faire
découvrir une large palette des godts, représentative de la
richesse de la région.

A chaque cuvée, nous perpétuons notre passion de la
vigne, nofre savoir-faire et notre exigence pour élaborer et
vous garantir des vins d'une qualité constante et optimale,
au fil des millésimes.

DES VINS POUR TOUS LES GOUTS

Nos vins LES ORMES DE CAMBRAS sont des vins fruités, ronds
et frais ; rouges, blancs ou rosés. Issus des meilleurs cépages
du Pays d'Oc, ils respectent la typicité de cette région, tout
en exprimant chacun leur propre différence.

Avec un choix de 3 vins de cépages, vous frouverez foujours
un vin & votre godt.

Noftre rouge : Merlot
Noftre blanc : Chardonnay
Notre rosé | Grenache

Avec ce large choix de cépages, d'arbmes et de carac-
téres, LES ORMES DE CAMBRAS accompagnera l'ensemble
de vos repas - de l'entrée au dessert |

®
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MERLOT = ROND & FRUITE

UN MILLESIME 2015 DEJA FORTEMENT RECOMPENSE :

Robe : Un rouge intense,
avec des reflets grenat. Merlot rouge : Médaille d’ARGENT aux
Vinalies Internationales 2016 & réecompensé

Nez : Des aromes de fruits noirs, de par le guide Gault & Millau 2016

réglisse et des notes légérement épicées.
Bouche : Des tanins souples et une belle Grenache rosé : Médaille d'OR
longueur en bouche. Gilbert&Gaillard 2016

Accords mets/vin : Ce vin peut accompagner Chardonnay blanc : Médaille d'ARGENT
les viandes rouges ou blanches et les du Concours des Grands Vins du
fromages de caractere. Languedoc 2016

Ce vin est @ servir entre 16 et 18°C.

Robe : Belle robe rose claire.

Nez : Sur la fraicheur ou se mélent
des aromes de fruits exotiques et de
fruits du verger.

Bouche : Elle est ample et ses par-
fums rappellent ceux du nez auquel
s'ajoutent des notes florales.

Accords mets/vin : Ce Grenache accompa-
gnera vos apéritifs, mais aussi toutes vos
grillades et viandes blanches.

Ce vin est a servir frais a 8°C.

CHARDONNAY = VIF ET EQUILIBRE

Robe: Lumineuse, avec des reflets or.

Nez: Frais et puissant aux notes
d’agrumes.

Bouche: Vive et équilibrée.

Accords mets/vin: A I'apéritif mais aussi en
accompagnement de viandes blanches,
poissons en sauces ou salades.

Ce vin est @ servir entre 10° et 12°C.
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_ CA MIJOTE

Mijoté de poulet

. d la Beaufort

» 5 Clest un mijoté qui tiomphe a chaque fois. Il est si
gﬁm.l_ﬁ simple et si godteux. Le secret, c'est qu'avant de

il faire revenir les morceaux de poulet dans une ma-
fiere grasse, je les badigeonne de moutarde forte !

INGREDIENTS

* 1 poulet de 1,5 kg
environ

e 2 cuilléres a soupe de
moutarde

* 2 oignons

e 3 gousses d'ail

e 1 feuille de laurier

* 50 cl de Beaufort Lager
* 4 carottes

PREPARATION

* 4 cuillerées a soupe de
créme fraiche

* 120 g de cépes séchés

e 2 cuillerées a soupe
d'huile

* 1 cuillerée a soupe de
farine

e 2 cuilléres a soupe de
persil haché

* 20 g de beurre

Coupez le poulet en
morceaux. Badigeonnez-les
de moutarde.

Faites dorer dans une cocotte
a fond épais, a feu vif, les
morceaux de poulet dans le
beurre et I'huile.

Ajoutez les oignons coupés,
les gousses d'ail et la feuille
de laurier.

A coloration, saupoudrez les
morceaux de poulet avec

la farine. Ajoutez les cépes
séchés, les carottes coupées,
puis la Beaufort !

Laissez cuire a feu doux
pendant 1 heure environ.
5 minutes avant la fin de la
cuisson, arrétez I'ébullition
et mélangez la créme
fraiche au jus du poulet et
saupoudrez le Poulet a la
biere de persil haché.

Servez le poulet avec du riz
Ou un écrasé de pomme de
terre.

Pour 4 personnes
Préparation : 30 min
Cuisson: 1h
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CA BOUGE

Les Nouveaux embaucheés

MINKO Bertrand LINE MANAGER 01/09/2016
NGO BIKAY KISSON VICTORINE RESPONSABLE PAIE/PERSONNEL 04/07/2016
RATANGA NTCHANGO Oviald Steph MANOEUVRE 08/08/2016 o
OKANE ASSOUMOU Janvier CARISTE 29/08/2016
MINTSA MI NDONG JOEL CONSTANT ELECTROMECANICIEN 11/07/2016 :
NPENENEN= VI Marinette ASSISTANTE LOGISTIQUE 01/07/2016
PAMBOU MANFOUMBI AXEL MAGASINIER 01/07/2016
N'NO OKOGHE Heymone ASSISTANTE COMMERCIALE 14/07/2016
Dieudonnée
MAMADOU OLATRE Félie Anabelle EMPLOYE DE BUREAU 14/07/2016
TOUBOU KOUYOUE Astride ASSISTANTE LOGISTIQUE 22/08/2016 .
NDONGO MASSALA Gildos CARISTE 01/09/2016 >
NTOUTOUME ANGOUE Franck Nicolas CARISTE 01/09/2016
AKOTIER Chely Castio CARISTE 01/09/2016
MOUBAMBA Fortune CARISTE 01/09/2016
MANGANDI MOUSSIENDA Arnold CARISTE 01/09/2016
ASSEKO Oscar CARISTE 01/09/2016
SIMA Michel CARISTE 01/09/2016
PAKA HYTCHOUMB Pitchou CARISTE 01/09/2016
EKOGHA Félicien CARISTE 01/09/2016
MIHINDOU MIHINDOU Roland CARISTE 01/09/2016
Départs
p

Nom Prénom ASSOGHE MBA Paul Marie

BISSA EKOGHA Richard BOUMAH Audraye

PIRY MOUENIPOUTOU Edwige Lydie ONKAGUI ONTSOUGOU Murcha carvel

OBAME OVONO Vincent de Paul NGUEMA ESSONO NANG Rodrigue

VaVA7ANN Patrice OMBEGUE OPRA Dhan Skovarse

FETBIA TABETH Axel Gaylord NGUEMBE ONGOTO Ivan

ESSONO MVE Erick MAKAYA GOUAME ¥

LA CLASSIQUE

Chacun sa

€qa

LA LCGERE
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CABINET DE NOTE .
ENVIEUX 1 :’:?I:’Ig 1 NOTAIRE 1 CONFIRMES 1 ?Q’:ERF;ESULS: 1 BASSESSE 1
EFFONDREE A DEMAR- A LEUR DEVERSE
PATISSERIE REUR POSTE SIGNATURE
SALADE CHIFFRE
VERTE DIVIN
TEMPETES AFRICAIN
|—> v TRAIT
LUMINEUX
EXCLAMA-
TION
REDRES- v
VIEUX DO SENT
ORIENTENT ECHELONS
L> v PREMIERE
PAGE PARTICULE
PAREIL CUVETTE
JOIE V . '
PETIT POPULAIRE ABSORBES
RUMINANT |fl STATION ARTICLE
DES LANDES|
I—> SALUE METTAIT
L'AN NEUF SUR LA
OBTENU PAILLE
RETIRE COURBE DU v
VILLE FLEUVE
TURQUE NEGATION
DUPE .
. EVASION
PERCE sio
LIMITE DYNAMIQUE '
ILE DE PASSAGE
FRANCE A PIED
L> FAIRE DEVETU
RISQUE DEPARTE- EMISSION
MENT DE GAZ
FRANGAIS
JEU DE ' TROMPERAI v
PIONS TITANE
INAMICAL AU LABO
APERCOIT ([
SOUVE- SOMME
RAINE | EN JEU







AIDEZ
ARISTIDE A
RETROUVER

SON BIDON
AKEWA
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Veaufort
¥LAGER

EXTRA QUALITY
L'ORIGINE DE LA FRAICHEUR

S Beaufort |
Bﬂlllfﬂl‘t | g%&l@ﬁ | m fﬂt .
FEACER | e | iy
JERGER -_ WEAGER |

L°"ABUS D'ALCOOL ES
A CONSOM




source de vitalite |

Eau pure

des hauts plateaux




